Huisartsenpost-Zuid, tel: 010-2909888
Adres: Maasstadweg 59
(bij het Maasstad ziekenhuis)

De huisartsenpost is uitsluitend bedoeld voor
spoedgevallen die niet tot de eerstvolgende
werkdag kunnen wachten. Dit betekent dat
indien u dringende medische zorg nodig heeft
in de avond/de nacht/het weekend of op
feestdagen, u contact op kunt nemen met de
huisartsenpost.

Houd uw verzekeringsgegevens en medicatie
bij de hand. Een ervaren assistente zal met u
overleggen waarmee de post u van dienst
kan zijn; advies, recept, consult of visite.

De huisartsenpost is bereikbaar van 17.00 tot
8.00 uur de volgende morgen, tijdens
weekenden en op alle erkende feestdagen.

Een ziekte, blessure of ongeval komt altijd
onverwacht. U kunt daardoor zomaar
terechtkomen in de spreekkamer van een
onbekende arts. Uit ervaring weten wij hoe
prettig en veilig het werkt als we inzage
hebben over de relevante medische
informatie van de patiént.

Alleen na uw toestemming kan de huisarts
een deel van de gegevens uit het
huisartsdossier delen.

Kijk voor meer informatie of het doorgeven
van uw antwoord op onze website of stel uw
vraag aan een van de assistentes.

Achterste wachtkamer

Mw. M.B. Visser 0180-691891
maandag, dinsdag, donderdag en

vrijdagochtend

Dhr. S.H. Janssen 0180-691892
maandag, woensdag, donderdag,

vrijdagmiddag
Dhr. M.G. Berkhout

vrijdag (ziet patiénten van beide praktijken)

Faxnummer: 0180-654671

Via nummer eigen huisarts en toets 1

www.carnisselande.praktijkinfo.nl

Uitsluitend in gebruik, indien de
telefooncentrale niet bereikbaar is door
storing: 06-45324208

arnisselande

Mw. M.B. Visser

Dhr. S.H. Janssen
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Voor maken van afspraken:
Bellen tussen 8.00-11.00 uur
en tussen 13.30-17.00 uur

Aanvragen van een telefonisch consult:
(voor dezelfde dag)
Bellen tussen 8.00-11.00 uur

Visite (huisbezoek) aanvragen:
(voor dezelfde dag)
Bellen tussen 8.00-11.00 uur

Recept bestellen voor de eerste keer:
Bellen tussen 8.00-11.00 uur

Opvragen van uitslagen:
Bellen tussen 8.00-11.00 uur
en tussen 13.30-17.00 uur

Urine inleveren voor onderzoek:

U kunt uw urine voor onderzoek inleveren op
werkdagen voor 10.00 uur.

U dient eerst een formulier, met vragen over
uw klachten, in te vullen. Deze kunt u
downloaden van de website of verkrijgen bij
de assistente. Wij accepteren alleen onze
eigen (gratis) urinepotjes en de urinepotjes
van de apotheek.

Balie:

De balie is op werkdagen geopend van:
8.00 tot 10.30 uur

13.30 tot 16.00 uur.

Niet verschijnen:

Bij niet verschijnen op een afspraak zonder
afmelding, is het bedrag van een consult voor
eigen rekening.

U belt het nummer van uw eigen huisarts
en toets 2 voor herhaalrecepten bestellen.
Spreek uw naam, geboortedatum, en de
naam van het medicijn in welke u herhaald
wilt hebben, u kunt daarna de verbinding
verbreken.

Medicijnen, welke voor 10 uur 's ochtends
aangevraagd zijn, kunt u dezelfde middag
afhalen bij apotheek Carnisselande/Portland.

Recepten komen pas na goedkeuring van de
huisarts door bij de apotheek. U kunt uw
medicatie daarom niet direct afhalen.

Ook via Mijngekzondheid.net en de
Medgemak app kunt u herhaalmedicijnen
aanvragen.

Met MijnGezondheid.net kunt u online een
aantal gezondheidszaken regelen. Denk
hierbij aan afspraak maken, e-consult
versturen/ontvangen, medicatie aanvragen
en laboratorium uitslagen inzien. Wanneer u
als patiént gebruik wilt maken van
MijnGezondheid.net, kijk dan op onze website
of neem contact op met een van de
assistentes.

De praktijkondersteuner somatiek is een

gespecialiseerde verpleegkundige die de
huisarts ondersteunt bij de zorg voor
chronisch zieken (vb suikerziekte en
hartvaatziekten). Zij helpt ook bij het
uitvoeren van diagnostische testen. Zij
organiseert, voert spreekuren uit en vormt
een verbindende schakel tussen diverse
hulpverleners.

De praktijkondersteuner GGZ ondersteunt en

begeleidt zelf patiénten (onder de 18 jaar en
volwassenen) met psychische problematiek of
verwijst indien nodig door.

U kunt op advies van de huisarts hiernaar
doorverwezen worden.

De assistente is de vliegende kiep van de
huisartsenpraktijk. Zij is de agendabewaker
van alle zorgverleners binnen de praktijk,
handelt uw recepten aanvragen af en geeft
adviezen betreffende niet ernstige, veel
voorkomende klachten. Daarnaast heeft zij
ook eigen spreekuren.

Op afspraak kunt u o.a. terecht voor:
e Suiker prikken

Injecties toedienen

Bloeddruk meten incl. 24uurs

Verwijderen van hechtingen

Uitspuiten van oren

Urine onderzoek

Behandeling van wratten

Maken van uitstrijkjes

Verwijderen spiraal

Wondbehandeling

Event recorder



